
１０月の園だより 

今月のねらい 秋の自然を感じながら、からだを存分に使って遊ぶ 

 朝晩少しずつ涼しくなってきましたが、まだまだ日中は暑い日が続きますね。 

秋は、運動会をはじめたくさんの行事が待っています。夏の疲れも出てくる頃ですので、体調に気を

付けながら楽しい活動を広げていきたいと思っています。おうちでお出かけされる際も翌日の登園に

影響が出ないよう、お子さんのペースに合わせて楽しんでくださいね。 

 

 

 

 

 

 

  

日 曜日 行事と保育 日 曜日 行事と保育 

1 火  16 水 
ふれあいコンサート合同練習（ゆき） 

けんちん汁（ほし） 

2 水 体操教室（ゆき・ほし）※変更 17 木 体操教室（ゆき・ほし） 

3 木  18 金 避難訓練 

4 金  19 土 土曜日保育 

5 土 土曜日保育 20 日  

6 日  21 月 
味の教室（きりん・りす） 

和風ポップコーン（ゆき） 

7 月 
和風ポップコーン（ほし） 

運動会前日準備 
22 火 肉じゃが（きりん） 

8 火 第１１回運動会【島津アリーナ京都】 23 水 １０月生まれのお誕生日会 

9 水 ふれあいコンサート合同練習（ゆき） 24 木 体操教室（ゆき・ほし） 

10 木 
体操教室（ゆき・ほし） 

 キャベツとえのきのゴマドレサラダ（ひばり）  
25 金 親子遠足【京都水族館】（ひばり） 

11 金  さつまいも洗い（ひよこ） 26 土 土曜日保育 

12 土 土曜日保育 27 日  

13 日 
 

28 月  

14 月  29 火 
西院ふれあいコンサート【西院小学校】（ゆき） 

ビーンズサラダ（りす） 

15 火 じゃこ入りきのこサラダ（ゆき） 30 水 内科検診 

   31 木 
ハロウィン 

体操教室（ゆき・ほし） 

８日（火）第１１回運動会 

１０月８日（火）に第１１回運動会を行います。子どもたちはおうちの方に見てもらうこと

を楽しみにがんばって練習しています。今年入園された方にとっては初めての運動会、進級さ

れた方にとっては昨年度から一つ成長した姿をぜひご覧ください。行事予定表でお知らせして

いるとおり、今年度も島津アリーナ京都での開催となります。公共の施設ですので、保育園以

外の方も利用されます。お互い気持ちよく楽しめるように、ご協力いただきますようお願いい

たします。先日、アプリにてお知らせをしています。駐車場についてのアンケートも行ってい

ますので、ご確認ください。プログラムは後日配布いたします。 

２５日（金）親子遠足（ひばり） 

ひばり組の親子遠足は京都水族館へ行

きます。ご家族で行ったことのある子、 

初めて大きな水槽を見る子、同じクラスの

お友達といるといつもとは違う姿が見ら

れるかも知れません。ご参加よろしくお願

いします。詳細は後日お知らせします。 

２９日（火）ふれあいコンサート（ゆき） 

 西院小学校で行われます『ふれあいコンサート』にゆき組が出演を予定しています。 

日時：令和６年１０月２９日（火）午後１時３０分～３時４０分 

（出演時間は１０分ほどです） 

場所：京都市立西院小学校 アリーナ（体育館） 

妙覚保育園、向上社保育園、西院保育園の年長児とともに合唱を発表します。 

＊詳細やプログラムは別紙でお知らせいたします。 

 

令和６年度の入所申込みは１０月２日（水）～１１月１日（金） 

保育園でも１０月２日（水）より案内冊子の配布と受付をいたします。  

詳しくは京都市のHP〈京都市情報館〉をご覧ください。 

園置きの着替えなど季節に合ったものになっているかご確認お願いします。  

★ 全ての物に名前はついていますか？（薄くなったり消えているものは書き直してください）  

★ サイズはあっていますか？（夏のあいだに意外と体は大きくなっています）  

★ 幼児クラスは気温に合わせて長袖のポロシャツにしたり、ジャケットを羽織ったりして調節

してください。暑い日は半袖ポロシャツで構いません。  

（子どもたちは動くと汗をかきますので園内では薄着で大丈夫です。）  

★ １０月より通園帽子は紺色を表にしてください。  

 

☆京（みやこ）あんしんこども館 

（京都市子ども保健医療相談・事故防止センター）

をご存じですか☆ 

開館時間中はいつでも小児科医、看護師、保健師

の方が子どもの成長・発達や急病・ケガなどで困っ

ていること、心配なことなどについて、保護者の方

の相談に応じてくださいます。 

また、子どもの事故防止に係る情報等の発信もさ

れていますので、ぜひご利用ください！ 

https://anshinkodomokan.jp 

 

https://anshinkodomokan.jp/

